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Priloha ¢. 2
k vyhlaske €. 271/2004 Z. z.

> x e

NajvysSie pripustné hodnoty oZiarenia elektromagnetickym polom
a vySka ich pripustného prekrocenia
1. NajvysSie pripustné hodnoty
1.1. NajvySsie pripustné hodnoty pre nepretrzitu expoziciu

1.1.1. Najvyssie pripustné hodnoty pre intenzitu elektrického pola

Tab. 1
Najvyssie pripustné hodnoty pre intenzitu elektrického pola E - nepretrZita expozicia
Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia E [V/m] Frekvencia E [V/m]
S [Hz] S [Hz]
<1 - % <1 - %
1-8 20 000 1-8 10 000
8 -25 20 000 8-25 10 000
25 - 820 5.10%/f 25 - 800 2,5.10%/f
50 10 000 50 5 000
820 - 3.10° 610 800 - 3.10° 2,5.10%/f
3.10% - 65.10° 610 3.10% - 150.10° 87
65.10% - 10° 610 150.10% - 10° 87
105 - 107 610.108/f 10° - 107 87.103/f 05
107 - 4.10°8 61 107 - 4.10° 28
4.10% - 2.10° 3.10°3.f 05 4.10% - 2.10° 1,375.10°.£ %5
2.10° - 3.10!! 137 2.10° - 3.10! 61
* NajvysSia pripustna hodnota pre statické elektrické pole nie je zavedena; pri pobyte v silnom statickom elektrickom poli je v3ak potrebné
znizit vplyv neprijemného pocitu spdsobeného elektrickym nabojom indukovanym na povrchu tela a zabranit srSaniu vybojov z povrchu tela.

Ak je sucasne pritomné magnetické pole, je na porovnanie s najvy§sou pripustnou hodnotou potrebné pouzit vzta-
hy uvedené v bode 1.1.4.

1.1.2. Najvyssie pripustné hodnoty pre magneticku indukciu

1.1.2.1. Ak expozicia magnetickému polu neprekracuje 1 hodinu denne v tyzdennom priemere, mozno
v intervale frekvencii od 0 Hz do 100 kHz pouzit najvyssiu pripustnt hodnotu stanovenu pre
zamestnancov aj pre obyvatelstvo.

1.1.2.2. Pri expozicii len ruk alebo néh je pripustné najvyssie pripustné hodnoty zvysit nepriamo
umerne k pomeru linearneho rozmeru exponovanej ¢asti tela k linearnemu rozmeru trupu,
pri¢om pri statickom poli mozno kratkodobo pripustit expoziciu polu neprekracujucu 5 T.

1.1.2.3. Ak je sticasne pritomné€ aj elektrickeé pole, je na porovnanie s najvySSou pripustnou hodnotou
potrebné pouzit vztahy v bode 1.1.4.
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Tab. 2
NajvySsSie pripustné hodnoty pre magnetickd indukciu B - nepretrzita expozicia
Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia B [T] Frekvencia B [T]
S [Hz] SfHz]
<1 0,28 * ** <1 0,056 *
1-8 0.2/f?2 1-8 0,04/f?
8 -25 0,025/f 8-25 0,005/f
25 - 820 25.103%/f 25 - 800 0,005/f
50 500.10°° 50 100.10°¢
820 - 3.10° 30,7.10°° 800 - 3.10° 6,25.10°
3.10% - 65.10° 30,7.10° 3.10°% - 150.10° 6,25.10°
65.10%- 10° 2/f 150.10°% - 10° 0,92/f
108 - 107 2/f 10° - 107 0,92/f
107 - 4.108 0,2.10° 107 - 4.108 0,092.10°°
4.10% - 2.10° 10°11.f05 4.10% - 2.10° 4,6.10°12.f %5
2.10° - 3.10!! 0,45.10°° 2.10° - 3.10! 0,20.10°©
* Spiékova hodnota.
** Easovy priemer magnetickej indukcie pogas pracovnej zmeny pri expozicii zahadajlcej trup alebo hlavu; najvyssia hodnota magnetickej indukcie nesmie
byt v Ziadnom okamihu vys$Sia nez 2 T.

1.1.3. Najvyssie pripustné hodnoty pre hustotu ziarivého toku

Tab. 3
NajvysSie pripustné hodnoty pre hustotu Ziarivého toku S* — nepretrzita expozicia
Obyvatelstvo Zamestnanci
Frekvencia S W/ m2] Frekvencia S W/ m2]
S [Hz] SfHz]
107 - 4.10°% 10 107 - 4.10° 2
4.10% - 2.10° f/4.407 4.10% - 2.10° £/2.108
2.10° - 3.10!! 50 ** 2.10° - 3.10!! 10 **
* Tato veliéina je pouzite%na len pre postupnd vinu. V indukénej zéne zdroja je nutné pouzit najvyssie pripustné hodnoty pre E a B uvedené
v tabudkach é. 1a 2.
** 'V intervale frekvencii od hodnoty 10 GHz do hodnoty 300 GHz je hustota Ziarivého toku najvysSou pripustnou hodnotou.

1.1.4. Sucasna expozicia viacerym poliam

Pre posudzovanie expozicie pri si¢asnom posobeni elektrického a magnetického pola rovnakej frekven-
cie alebo pola s roznymi frekvenciami podla zistenych frekvenénych urovni je nutné posudzovat oddele-
ne vplyv elektrickej stimulacie, ktora sa uplatnuje v intervale frekvencii od O Hz do 10 MHz, a tepelného
posobenia pola, ktoré sa uplatiiuje v intervale frekvencii od hodnoty 100 kHz do hodnoty 300 GHz.

1.1.4.1. Elektricka stimulacia vyvolana hustotou indukovaného elektrického prudu v tkanive nepre-
kracuje najvyssie pripustné hodnoty, ak splnaju zistené urovne poli nerovnosti:

1MHz 10 MHz
é (Ei/EL,i) + é (Ei/a) £1

1Hz f>1 MHz
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a
65ér_Hz IOg/IHz
a(B;/B.)+ al(B, /b EL
1Hz f>65 kHz
kde

E; oznacuje intenzitu elektrického pola s frekvenciou i,

E; ;je najvyssia pripustna hodnota intenzity elektrického pola pre i-tu frekvenciu,
B; je magneticka indukcia s frekvenciou j,

B, ; je najvyssia pripustna hodnota magnetickej indukcie pre j-tu frekvenciu,

a je 610 V/m pre expoziciu zamestnancov a 87 V/m pre expoziciu obyvatelstva,

b je 30,7.10° T pre expoziciu zamestnancov a 6,25.10° T pre expoziciu obyvatelstva.

(Konstantné hodnoty a a b st v tomto pripade pouzité aj pre frekvenciu vys$siu ako 1 MHz, pretoze sucet
sa tyka hustoty indukovanych pradov a nezahina tepelné posobenie pola.)

1.1.4.2. Tepelné posobenie, ktoré sa uplatiiuje pri frekvenciach vyssich ako 100 MHz, neprekracuje
najvyssiu pripustnu hodnotu, ak su splnené nerovnosti:

1 MHz 800 GHz
a (Ei/c)2 ta (Ei/EL,i)2 £1
100 kHz f>1MHz
a
1 MHz 300MHz
aB,;/d)?+ al(B;/B. )£l
100kHz f>65kHz ’
kde

c=610.10°/f V/m pre expoziciu zamestnancov a 87.10%/f ®®* V/m pre expoziciu obyvatelstva,
d = 2/fT pre expoziciu zamestnancov a 0,92/f T pre expoziciu obyvatelstva; frekvencia fje v Hz.

1.2. NajvySSie pripustné hodnoty pre kratkodobi expoziciu

Tepelné posobenie expozicie elektrickému a magnetickému polu neprekracuje najvyssiu pripustnu hodnotu, ak
doby expozicie t; a zistené urovne poli E, a B, z intervalu frekvencii od 100 kHz do 10 GHz splnaju nerovnosti:

a (E%t) £(6.E?)) v jednotkach (V/m)’.min

a (BXt) £(6 B?) v jednotkach T>.min
alebo ak hustota ziarivého toku rovnakého frekvencéného intervalu spina nerovnost:

a (S.t) £(6.S,,) v jednotkach W/m?min,

kde ¢, je doba i-tej expozicie v minutach,
E, je intenzita elektrického pola pri i-tej expozicii v jednotkach V/m,
B, je magneticka indukcia pri i-tej expozicii v jednotkach T,
S; je hustota ziarivého toku pri i-tej expozicii v jednotkach W/m?,
E, . B, ; S; ;su najvyssie pripustné hodnoty intenzity elektrického pola, magnetickej indukcie a hustoty
ziarivého toku pre nepretrzita expoziciu uvedené v tabulkach ¢. 1, 2 a 3.

Okamzité hodnoty intenzity, magnetickej indukcie a ziarivého toku nesmu prekrocit hrani¢né najvyssie
pripustné hodnoty uvedené v bode 1.3.
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1.3. Hraniéné hodnoty

Tab. 4

Hraniéné hodnoty pre intenzitu elektrického pola En,qn - Spiékové hodnoty

Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia E [V/m] Frekvencia E [V/m]
S [Hz] SfHz]
10° 915 10° 130
10° - 108 0,438.£0:67 10° - 108 0,0605.f 67
10° 4226 10° 603
10¢- 107 4,3514.10°%/f 03%5 10¢- 107 56,03.f ©17
107 1 952 107 896
107 - 4.10° 1 952 107 - 4.10° 896
4.108 1 952 4.108 896
4.10% - 2.10° 0,098.f -5 4.10% - 2.10° 0,0448.f %5
2.10° 4 384 2.10° 1 952
2.10° - 3.10!! 4 384 2.10° - 3.10!! 1 952
Tab. 5
Hraniéné hodnoty pre magneticka indukciu Brran - SpiCkové hodnoty
Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia B [T] Frekvencia B [T]
S [Hz] SfHz]
10° 30.10° 10° 9,375.10°
105 - 108 1,427.103/£0:33%5 105 - 10° 0,1619.103/£0:247
108 1,385.10° 108 5,3.10°°
10°- 107 0,001427/f 335 10°- 107 0,1619.10°%/f%%7
107 6,4.10° 107 3.10°
107 - 4.108 6,4.10° 107 - 4.108 3.10°
4.108 6,4.10° 4.108 3.10°
4.10% - 2.10° 3,2.10°10 05 4.10% - 2.10° 1,5.10710.£05
2.10° 14,4.10°¢ 2.10° 6,4.10°
2.10° - 3.10"! 14,4.10° 2.10° - 3.10"! 6,4.10°
Tab. 6
Hraniéné hodnoty pre hustotu Ziarivého toku Shran* - Spi€kové hodnoty
Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia S [W/m?’] Frekvencia S [W/m?’]
S [Hz] SfHz]
107-4.108 10 000 10" - 4.108 2 000
4.10% - 2.10° 25.10°%.f 4.10% - 2.10° 5.10°.f
2.10° 50 000 2.10° 10 000
2.10° - 3.10"! 50 000 2.10° - 3.10"! 10 000

v tabu¥kéach e. 4 a 5.

* Tato veliéina je pouzite¥ind len pre postupni vinu. V indukenej zéne zdroje je potrebné pouzit hraniené referenéné trovne pre E a B uvedené
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Hrani¢né hodnoty pre sucasnu expoziciu viacerym poliam:
Pri expozicii viacerym poliam musia okamzité hodnoty intenzity elektrického pola E;, magnetickej in-
dukcie B; a hustoty ziarivého toku S; splnat pre vSetky t nerovnosti:

é. E i/ E hran £ L

é. Bj/Bhran £ L

é. Sl/ Shran £ L

kde E;,..» Brran @ Spran SU hraniéné referenéné arovne uvedené v tabulkach €. 4, 5 a 6.

1.4. NajvySSia pripustna hodnota pre ploSna hustotu elektromagnetickej energie

NajvyS$Sia pripustna hodnota pre ploSnu hustotu elektromagnetickej energie, ktora dopadne na povrch tela pri zia-
reni a poliach s dobou trvania t £ 30 ms s frekvenciou vyssou ako 300 MHz, je uvedena v tabulke ¢. 7.

Tab. 7
NajvySSia pripustna hodnota pre ploSna hustotu elektromagnetickej energie
Zamestnanci Obyvatelstvo
0,1 J/m? 0,02 J/m?

1.5. NajvysSsie pripustné hodnoty pre kontaktny prad

Najvyssie pripustné hodnoty pre kontaktny prud s frekvenciou f vznikajuci pri dotyku osoby s elektricky vodivym
predmetom, pricom predmet alebo osoba sa nachadzaju v elektrickom poli alebo v striedavom magnetickom poli, st
uvedené v tabulke ¢. 8. Pociato¢ny prechodovy prud tecuci v okamihu dotyku sa do hodnotenia nezapocitava.

Tab. 8
NajvysSie pripustné hodnoty pre kontaktny prad I
Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia Prud Frekvencia Prad
S [Hz] I[A] S [Hz] I[A]
< 2 500 0,001 < 2 500 0,0005
2 500 - 10° 4.107.f 2 500 - 10° 2.107.f
10°-1,1.108 0,04 10° - 1,1.108 0,02

1.6. NajvysSSia pripustna hodnota pre indukovany priad
Pre frekvencie od 10 MHz do 110 MHz je najvyssia pripustna hodnota pre indukovany prud tectci ktoroukolvek
kon¢atinou uvedena v tabulke ¢. 9

Tab. 9
Najvyssia pripustna hodnota pre indukovany prad i*

Zamestnanci Obyvatelstvo
Frekvencia Indukovany prad Frekvencia Indukovany prad
J [Hz] i [A] J [Hz] i [A]
107 - 1,1.108 0,1 107 - 1,1.108 0,045

* Prad teédci ktorouko¥vek koneatinou.

2. Spoloéné ustanovenia
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2.1. Spoésob zistovania neprekrocenia najvyssich pripustnych hodnét

2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

2.1.4.

Neprekrocenie najvyssej pripustnej hodnoty pre indukovanu prudova hustotu, merny absorbény vy-

kon alebo mernu absorbovanu energiu a hustotu ziarivého toku sa zistuje:

a) vypoctom,

b) meranim na modeloch I'udského tela alebo jeho casti,

¢) porovnavanim intenzity elektrického pola, magnetickej indukcie, hustoty ziarivého toku, kontakt-
ného prudu a indukovaného prudu te¢uceho ktoroukolvek koncatinou alebo hustoty dopadajice;j
Ziarivej energie zistenej pre posudzovanu situaciu vypoctom alebo meranim s referenénymi tirov-
nami tychto veli¢in uvedenymi v tabulkach ¢. 1 az 9. Neprekrocenie referenénych tirovni zarucuje,
Ze nie su prekrocené najvyssie pripustné hodnoty uvedené v tejto prilohe. Referenéné tirovne mozu
byt prekrocené, ak sa sposobom uvedenym v pismene a) alebo b) preukazalo, Ze nie st prekrocené
najvyssie pripustné hodnoty.

Najvyssie pripustné hodnoty pre intenzitu elektrického a magnetického pola, magnetickti indukciu
a pre hustotu ziarivého toku alebo pre hustotu Ziarivej energie uvedené v tabulkach ¢. 1 az 6 platia pre
pole neporusené pritomnostou oso6b v posudzovanom priestore. Ak je pole priestorovo silne nehomo-
génne, porovnava sa s najvyssou pripustnou hodnotou priemerna intenzita pola v oblasti zodpoveda-
jucej polohe srdca a hlavy exponovanej osoby alebo sa na porovnanie s najvySsou pripustnou hodno-
tou pouzije hodnota v geometrickom strede tejto oblasti. Neprekrocenie najvyssej pripustnej hodnoty
pre kontaktny prad sa zisti priamym meranim kontaktného prudu u prislusnej osoby alebo meranim
prudu rezistorom napodobnujucim impedanciu ludského tela.

Vztahy urcujuce podmienky splnenia najvyssich pripustnych hodnoét pri sucasnej expozicii ¢loveka
elektrickému a magnetickému polu a pri stiCasnej expozicii ¢loveka poliam od viacerych zdrojov st
uvedené v bode 1.1.4., pre kratkodobu expoziciu v bode 1.2., hrani¢né najvyssie pripustné hodnoty
v bode 1.3.

Ak nie je uvedené inak, stanovené najvyssie pripustné hodnoty st udané v efektivnych hodnotach pri-
slusnych velic¢in.

2.2. Pozadovana presnost

2.2.1.

2.2.2.

Nepresnost zistenych hodnét sposobena nepresnostou vypoctu, pribliznostou teoretického modelu
alebo nepresnostou merania pouzitym pristrojom a podmienkami merania sa pre porovnanie s naj-
vyS$Simi pripustnymi hodnotami zapocita takto:

a) ak je stredna relativna chyba vypoctu alebo merania prislusnej veli¢iny mensia ako 1 dB, t. j. pri-
blizne 12,5 % pri intenzite poli a 25 % pri vykonovych veli¢inach, poklada sa najvyssia pripustna
hodnota alebo referenéna tiroven za dodrzanu, ak je vypocéitana alebo namerana hodnota rovnaka
ako najvys$sia pripustna hodnota alebo referenéna tiroven, alebo je nizsia,

b) ak je stredna relativna chyba zistovanej veli¢iny vacsia ako 1 dB, poklada sa najvyssia pripustna
hodnota alebo referenéna uroven za splnenu, ak je vypocitana alebo namerana hodnota prislusne;j
veli¢iny nizsia, ako je jej najvyssia pripustna hodnota alebo referenéna turoven aspon o tolko dB,
o kolko dB presahuje stredna relativna chyba 1 dB. Rovnaké pravidlo plati, ak je na zistenie, ¢i nie
su prekrocené najvyssie pripustné hodnoty alebo referen¢né urovne, potrebné pouzit kombinaciu
dvoch alebo viacerych zistenych hodnot podla vztahov uvedenych v tejto prilohe.

Pri overovani neprekrocenia najvyssich pripustnych hodnoét meranim sa musia pouzivané pristroje ka-
librovat aspon raz za pat rokov a po kazdej oprave. Pri kalibracii meracej sondy je potrebné zmerat aj
uhlovu zavislost sondy.

2.3. Vyska pripustného prekrocenia najvyssich pripustnych hodnoét

2.3.1.

2.3.2.

Najvyssie pripustné hodnoty pre intenzitu alebo hustotu ziarivého toku elektromagnetického pola
mozno prekrocit najviac do vysky hrani¢nych hodnét uvedenych v bode 1.3.

V pripade prekrocenia najvyssich pripustnych hodnét podla bodu 1.1. musi byt tato expozicia vyvaze-
na zodpovedajucim ¢asom bez expozicie tak, aby sa v dennom priemere za sledovany cas, spravidla
pracovny cyklus, neprekrocila najvyssia pripustna hodnota.
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2.83.3. Ani pri dodrzani stanovenych najvyssich pripustnych hodnoét nemozno vylucéit ovplyvnenie niektorych
elektronickych zariadeni implantovanych do tela, napr. kardiostimulatorov, protéz obsahujucich fero-
magnetické materialy a pod.



